
John Engelbrecht – „Humor og Livsmod”

MESBALLE
torsdag 17. nov.
kl. 19.30

At finde humoren, livsglæden og visdommen 
i hverdagen!
Sæt noget ind på din glædeskonto! Om humor 
som åndens solskin og svømmebæltet, der giver 
opdrift på livets hav. Om humor som en elastik af 
solidaritet og tilgivelse. Selvom livet ikke er lutter 
lagkage, så er det vigtigt at finde livsglæden.  
Sigtet med foredraget er at vise de rige mulighed-
er der, med udgangspunkt i positiv tænkning, kan 
ændre mismod til livsmod og omskabe modvind 
til fremdrift.
Om livsglædens nødvendighed, om livsmod og 
langsomhed. Kom og få fornyet og forynget dit 
livssyn. Kom og få idéer til et mere kreativt og 
farverigt liv.
Entré 70 kr. Dørene åbnes kl. 19.00.  
Øl, vin, vand, kaffe og hjemmebag kan købes.  
Tilmelding på tlf. 50 86 48 86 eller  
mail quaade@adslhome.dk


