
Musikkens påvirkning på mennesker

ATTRUP
torsdag 3. nov.
kl. 20.00

Foredrag
Birgit Lynge har forsket i sangens virkning på 
menneskers evne til at klare livets udfordringer 
– endda med sang på læben. Resultaterne heraf 
skal I høre om i dette foredrag, der også byder 
på en sang. Birgit tager udgangspunkt i disse 
spørgsmål: Hvordan kan det være, at musik altid 
har været menneskets naturlige medicin for både 
sjæl og krop? Hvad er det, musik gør ved os, 
siden vi altid bliver glade af at synge og høre vores 
yndlingsmusik? Hvordan kan vi opnå en slags 
renselse af sindet ved at nynne bare 20 minutter 
dagligt? Kan musik ligefrem opfattes som en slags 
medicin?

Entré 70 kr. Kuvertpris 75 kr. inkl. kaffe og 
kage. Spisning kl. 18.00. Tilmelding senest 
søndag den 30. oktober på  
tlf. 86 39 49 63/26 18 19 45


